
Ausbildungen 
 
November 2010 Fähigkeitsausweise Medizinische Gutachterin SIM 
November 2001 Fähigkeitsausweis Neuraltherapie SANTH 
2000 – 2016   Fähigkeitsausweis manuelle Medizin SAMM 
Oktober 2001  Facharzttitel FMH für Rheumatologie SGR 
August 2000  Facharzttitel FMH für physikalische Medizin und Rehabilitation SGPMR 
November 1995 Doktortitel Medizinische Fakultät Universität Zürich 
1985 – 1992  Medizinstudium und Staatsexamen an der Universität Zürich 
1973 – 1985   Schulausbildung in Zürich mit Maturität Wirtschaftsgymnasium Zürich Enge 
 
 
 
Beruflicher Werdegang 
 
Juni 2023  Verlegung Praxisstandort an die Seestrasse 315, 8038 Zürich in die 

Praxis-Gemeinschaft NeuroSpine Zürich Prof. Dr. med. Urs. D. Schmid und 
Prof. Dr.  med. Sebastian Weckbach sowie 
Rückenzentrum Zürichsee GmbH Dr. med. Mathias Fortunati 

Seit 2020  Vertrauensärztliche Tätigkeit Pensionskasse Stadt Zürich 
Seit 2015  Kurstutorin/Kursleiterin und Vorstandstätigkeit Neuraltherapie SANTH 
2014 – 2020   Gutachterliche Tätigkeit Arbeitsmedizinzentrum Winterthur 
2002 – 2014   Gutachterliche Tätigkeit Medizinisches Zentrum Römerhof (MEDAS) 
Oktober 2001  Rheumatologische/schmerztherapeutische Praxis am Grossmünsterplatz 

Zürich, Interdisziplinäre Sprechstundentätigkeit neurochirurgisch/  
wirbelsäulenorthopädisch mit Prof. Dr.  med. Urs. D. Schmid und 
Dr. med. Kurt Uehlinger 

2000 – 2001  Assistenzärztin/Oberärztin stv Rheuma- und Rehabilitationsklinik Freihof 
Baden, Dr. med. Th. Meyer 

1999 – 2000  Assistenzärztin Orthopädische Universitätsklinik Balgrist Zürich,  
Rheumatologie, PD. Dr. med. R. Kissling 

1998 – 1999  Assistenzärztin Stadtspital Triemli Zürich, Rheumatologie, 
Dr. med. H. Gerber 

1997 – 1998   Assistenzärztin Orthopädische Universitätsklinik Balgrist Zürich, Orthopädie, 
Prof. Dr. med. C. Gerber 

1996 – 1998  Assistenzärztin Rheuma- und Rehabilitationsklinik Freihof Baden, Dr. med.  
Th. Meyer 

1994 – 1996  Assistenzärztin Kantonsspital Baden, Innere Medizin, Prof. Dr. med. Chr.  
Vorburger 

1992 – 1993  Assistenzärztin und Doktorandin im Blutspendedienst SRK Limmattalspital,  
Prof. Dr. med. M. Frey-Wettstein 

 
 
 
Mitgliedschaften Fachgesellschaften 
 
Schweizerische Gesellschaft für Rheumatologie SGR 
Schweizerische Gesellschaft für Physikalische Medizin und Rehabilitation SGPMR 
Züricher Fachärztegesellschaft für Rheumatologie ZFGR 
Schweizerische Gesellschaft für Neuraltherapie SANTH 
 


